
 

吹
奏
楽
部

日
本
文
化
部

コ
ー

ラ
ス
部

書
道
部

放
送
部

写
真
部

美
術
部

　
五
月
三
十
日
（

金
）

か
ら
六
月
二
日
（

月
）

に
か
け
て
開
催
さ
れ
た
県
総
体
で
は
各
会
場

で
熱
戦
が
繰
り
広
げ
ら
れ
ま
し
た
。

多
く
の
困
難
を
乗
り
越
え
、

積
み
重
ね
て
き
た
練
習
の

成
果
を
発
揮
す
べ
く
、

各
部
そ
れ
ぞ
れ
が
八
高
生
ら
し
い
全
力
の
パ
フ
ォ
ー

マ
ン
ス
で
試
合

に
臨
み
ま
し
た
。
（

※
各
部
の
活
躍
・
コ
メ
ン
ト
は
、

後
日
校
内
大
型
掲
示
で
特
集
し
ま

す
。
）
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私
た
ち
写
真
部
は
、
部
員
一
人
一
人
の

日
常
か
ら
素
敵
な
場
面
を
撮
影
し
て
、

作
品
に
し
ま
し
た
。
そ
れ
ぞ
れ
の
感
性

の
豊
か
さ
や
撮
影
者
の
個
性
な
ど
が
、

作
品
達
か
ら
感
じ
ら
れ
た
ら
な
と
思
い

ま
す
。
ぜ
ひ
楽
し
ん
で
く
だ
さ
い
。

発
表
部
門
で
の

司
会
進
行
を
務

め
ま
す
。

ス
テ
ー
ジ
発

表
を
よ
り
円
滑

に
進
め
、
み
な

さ
ん
の
舞
台
を

サ
ポ
ー
ト
で
き

る
よ
う
精
一
杯

努
力
し
ま
す
。

私
た
ち
は
、
部
員
三
十
三
名
で
初

夏
を
感
じ
さ
せ
る
、
爽
や
か
な
演

奏
を
お
届
け
し
ま
す
。
吹
奏
楽
の

定
番
曲
か
ら
誰
も
が
口
ず
さ
め
る

ポ
ッ
プ
ス
ま
で
、
幅
広
い
曲
を
、

精
一
杯
演
奏
し
ま
す
。
ぜ
ひ
、
聞

き
に
来
て
く
だ
さ
い
♪
。

美
術
部
は
、
今
年
多
く
の
新
入
生
を
迎

え
、
よ
り
多
く
の
表
現
や
感
性
に
触
れ

る
こ
と
が
で
き
ま
し
た
。
部
活
動
と
し

て
初
め
て
作
品
を
発
表
す
る
一
年
生
、

以
前
よ
り
大
き
な
絵
に
挑
戦
し
た
二
年

生
、
そ
し
て
、
最
後
の
機
会
に
全
力
で

描
き
き
っ
た
三
年
生.

全
員
の
作
品
が
見
て
く
だ
さ
っ
た
人
に

何
か
を
伝
え
る
こ
と
が
で
き
れ
ば
嬉
し

い
で
す
。

箏
曲
部
門
で
は
三
名
で
演
奏
し
ま
す
。

日
々
の
稽
古
に
励
ん
で
き
た
成
果
を
発

揮
し
、
聞
い
て
い
る
方
に
楽
し
ん
で
い

た
だ
け
る
よ
う
に
演
奏
し
た
い
と
思
い

ま
す
。
華
道
部
は
一
年
生
一
人
、
二
年

生
四
人
、
三
年
生
四
人
の
計
九
名
で
活

動
し
て
い
ま
す
。
普
段
の
練
習
の
成
果

を
発
揮
し
た
作
品
を
展
示
し
ま
す
の
で
、

ぜ
ひ
お
越
し
く
だ
さ
い
。
両
部
門
精
一

杯
頑
張
り
ま
す
。

サ
マ
ー
フ
ェ
ス
タ
で
は
、
幅
広
い
年
代

に
、
愛
さ
れ
て
い
る
朝
ド
ラ
の
主
題
歌

や
風
に
ま
つ
わ
る
曲
な
ど
を
演
奏
し
ま

す
。
七
人
と
少
な
い
人
数
で
は
あ
り
ま

す
が
、
一
つ
一
つ
の
曲
に
七
人
の
思
い

を
乗
せ
て
、
美
し
い
ハ
ー
モ
ニ
ー
を
聴

い
て
い
る
人
に
届
け
、
楽
し
ん
で
も
ら

え
る
よ
う
に
歌
い
ま
す
。

書
道
部
は
十
四
名
の
作
品
が
展
示
さ
れ

ま
す
。
顧
問
の
玉
井
先
生
、
外
部
講
師

の
勝
川
先
生
に
熱
い
ご
指
導
し
て
い
た

だ
き
な
が
ら
、
部
員
そ
れ
ぞ
れ
が
最
高

の
作
品
を
作
り
上
げ
る
こ
と
が
で
き
ま

し
た
。
一
人
一
人
字
体
や
紙
寸
が
違
い

魅
力
が
詰
ま
っ
て
い
ま
す
。
た
く
さ
ん

の
方
々
に
作
品
を
見
て
も
ら
い
、
「
書

道
」
を
楽
し
ん
で
い
た
だ
き
た
い
で

す
。

生徒会長からの熱いメッセージ

「今」

みなさんこんにちは。生徒会長の酒井です。

今回はこのような形で文章を載せる機会をくださり、ありがとうございます。

最後まで読んでいただけると嬉しいです。

1年生の皆さん、もう高校生活には慣れましたか？しばらくは、初めてのこと

が多くて苦労することもあるかと思います。そこで今回は、皆さんより2年早く

生まれた私が、1年生のうちに知りたかった！と思うことをご紹介します。

まずは、勉強についてです。1年生のうちから、勉強習慣をつけておくことを

お勧めします。皆さんは、「21日の法則」をご存じでしょうか？行動心理学で、

新しい習慣を21日継続させるとそれが習慣化されると言われています。3年生に

なった時に誰もがこう思います。「もっと勉強しておけばよかった...」と。と

りあえず今日から21日間、頑張ってみましょう！

次に学校外での過ごし方についてです。今のうちに、とにかく遊んでおきま

しょう！高校での出会いは、一生ものです。素晴らしい仲間と出会うことがで

きます。しかし、3年に近づくにつれて時間が泡のように消えていきます。模試

の多さに絶望し、休みのない日々が訪れるその前に！皆さんには、お友達とた

くさん思い出をつくってほしいなと思います。

最後に、「今しかできないこと」を考えてみてください。そして、それに

「今」挑戦してください！後からやっておけば良かった、と思うことは意外と

多くあります。ボランティア、料理、ダイエット...ちょっと内容が浅いですが、

後悔するくらいならやってみるべきです。チャップリンは言います。「人生は

クローズアップで見れば悲劇だが、ロングショットで見れば喜劇だ」と。失敗

も、地球単位で見ればちょっとした笑い話です。1回切りの高校生活、さまざま

なことにチャレンジしましょう！

高校生活は恐ろしいほど一瞬です。そして、本当に色んな経験をします。だ

からこそ、人とのつながりに感謝して、友達や家族を大事にしてください。そ

して、「ありがとう」と笑顔で伝えてください。この小さな幸せの積み重ねが、

皆さんの高校生活を暖かく照らしてくれるはずです。

困ったり悩んだりしたときは、人に頼りましょう。私のところに来ていただ

いても構いません。

相談でも活入れでもハイタッチでも何でもするので、一緒に頑張りましょう！

第72回全国高等学校ワープロ

競技大会愛媛県予選

団体１位 八幡浜高校

【四国大会・全国大会出場者】

石間未歩・上野尋己・菊池領

力・山本匠麿

第72回全国高等学校ビジネス

計算競技大会愛媛県予選

団体１位 八幡浜高校

【四国大会出場者】

小野優凜・中尾さくら・都築

蒼空・菊池愛夏・田中愛里

【全国大会出場者】

小野優凜・中尾さくら・都築

蒼空・菊池愛夏

水泳部は６月14（土）・15日（日）の2日間、「全員で四国大会」を目標に９

名が出場。また、7月11（金）からは高校野球が開幕し、今年も「熱い」夏が始

まる。八高生一同、選手の皆さんの健闘を心から願っている。

陸上競技部・卓球部女子

陸上個人

【男】 やり投げ２位(清水飛悠吾) 円盤投げ４位(藤本大輝)

【女】 走幅跳２位（上田さやか）三段跳2位(上田さやか) 

4×100mR(佐々木・大西・森田・上田)2位 100m５

位(上田さやか) 走幅跳６位 (大西和華)100mH(佐々

木絢未)800m６位（山本碧唯）

卓球女子

女子ダブルスベスト８（菊池寿葉・阿部菜々美ペア）

女子シングルスベスト16（大田彩愛）

ダンス・バトン部 ３位

弓道男子・女子 団体５位

バレーボール男子 ベスト８

バレーボール女子 ベスト８



松
本
淳
先
生

（

地
歴
公
民
）

石
山
有
里
先
生

（

養
護
）

福
田
統
也
先
生

（

数
学
）
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三
好
浩
行
先
生

（

理
科
）

井
上
栄
治
先
生

（

数
学
）
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田
中
伴
正
先
生

（

地
歴
公
民
）

　
新
学
期
が
ス
タ
ー

ト
し
て
あ
っ

と
い
う
間
に
二
か
月
。

そ
れ
ぞ
れ
が
新
た
な
目
標
に
向
か
っ

て
頑
張
っ

て
い

ま
す
。

文
芸
新
聞
部
発
行
の
こ
の
新
聞
で
は
、
「

八
高
の
今
」

を
お
届
け
し
ま
す
！
第
一
号
は
恒
例
の
新
任
の

先
生
方
へ
の
ア
ン
ケ
ー

ト
。

先
生
方
の
こ
と
を
知
り
、

様
々
な
こ
と
を
教
え
て
い
た
だ
き
ま
し
ょ

う
。

木
藤
江
梨
香
先
生

（

国
語
）

　
①
八
高
生
の
印
象
　
②
高
校
時
代
の
エ
ピ
ソ
ー

ド
　
③
高
校
時
代
の
夢

　
④
幸
せ
を
感
じ
る
と
き
　
⑤
休
日
の
過
ご
し
方
・
趣
味
　
⑥
八
高
生
に
メ
ッ

セ
ー

ジ

田
中
政
雄
先
生

（

数
学
）

角
常
匠
先
生

（

理
科
）

井
村
星
太
先
生

（

商
業
）

村
井
日
向
子
先
生

（

情
報
）

①

学
校
の
外
で
も
挨
拶
を
し
て
く
れ
る
優
し
い
高
校
生

②

人
に
は
言
え
な
い
大
怪
我
を
し
た
こ
と
。

③

学
校
の
先
生
！
！

④

ね
て
い
る
時
。

⑤

サ
ッ
カ
ー
・
ス
ポ
ー
ツ
観
戦
（
サ
ッ
カ
ー
、
野
球
な
ど
）
、

早
寝
（
三
十
秒
で
寝
ら
れ
ま
す
）
・
百
人
一
首

⑥

一
緒
に
が
ん
ば
っ
て
い
き
ま
し
ょ
う
！
！

①

会
っ
た
ら
、
元
気
よ
く
挨
拶
し
て
く
れ
て
み
ん
な
で
和
気

あ
い
あ
い
と
し
て
い
る
。

②
・
ク
ラ
ス
マ
ッ
チ
の
日
の
朝
に
み
ん
な
で
す
き
家
に
行
っ
て

か
ら
学
校
に
行
っ
た
こ
と
。

・
部
活
終
わ
り
に
コ
ン
ビ
ニ
に
行
っ
て
み
ん
な
で
喋
っ
て
い

た
こ
と
。

③

専
業
主
婦

④

美
味
し
い
ご
は
ん
を
た
べ
て
い
る
と
き

⑤

友
達
と
遊
び
に
行
っ
た
り
、
犬
と
遊
ん
だ
り
。
ス
ノ
ボ
ー

が
好
き
。

⑥

ど
こ
で
も
気
軽
に
話
し
か
け
て
下
さ
い
ね
！
一
緒
に
楽
し

い
高
校
生
活
を
送
り
ま
し
ょ
う
。

①

素
直

②

○
○
部
に
入
り
、
鎖
骨
を
二
回
折
っ
た
の
で
自
主
的
に
退
部
し

ま
し
た
。

③

小
説
家
に
憧
れ
て
い
ま
し
た
。

④

お
も
し
ろ
い
本
や
ド
ラ
マ
に
出
会
え
た
時
に
生
き
て
い
て
良

か
っ
た
！
と
思
い
ま
す
。

⑤

カ
フ
ェ
で
コ
ー
ヒ
ー
を
飲
み
な
が
ら
読
書
（
が
し
た
い
で

す
。
）

⑥

「
春
風
や
闘
志
い
だ
き
て
丘
に
立
つ

高
浜
虚
子
」

皆
さ
ん
と
一
緒
に
が
ん
ば
ろ
う
と
思
っ
て
い
ま
す
。

よ
ろ
し
く
お
願
い
し
ま
す
。

①

何
事
に
も
活
発
に
取
り
組
む
よ
い
生
徒

②

三
年
最
後
の
選
手
権
二
回
戦
で
負
け
て
、
抜
け
殻
状
態
が
続
き
、

体
育
祭
の
記
憶
が
な
い
。

③

ま
ず
、
高
校
教
師
に
な
る
こ
と
、
そ
し
て
、
甲
子
園
に
出
場
す

る
こ
と
。

④

卒
業
生
が
訪
ね
て
き
た
と
き
。

⑤

趣
味
の
ゴ
ル
フ
の
練
習
と
ラ
ウ
ン
ド

⑥

夢
に
向
か
っ
て
青
春
し
よ
う
！
！

①

素
朴
で
活
発
（
半
世
紀
前
は
そ
れ
に
加
え
て
”
粗
野
”
で
し

た
）

②

現
在
で
は
生
徒
会
倉
庫
に
な
っ
て
い
る
当
時
の
生
徒
会
室
で
毎

日
遅
く
ま
で
生
徒
会
活
動
に
明
け
暮
れ
て
い
ま
し
た
。

③

社
会
を
よ
り
良
く
す
る
こ
と
に
関
わ
り
た
い
と
思
っ
て
い
ま
し

た
。

④

や
る
べ
き
こ
と
を
や
り
終
え
て
ほ
っ
と
一
息
入
れ
る
こ
と
。

⑤

読
書
・
テ
ニ
ス
・
時
々
登
山
か
自
転
車
ツ
ー
リ
ン
グ

⑥

充
実
し
た
高
校
生
活
は
そ
の
後
の
人
生
の
糧
に
な
り
ま
す
。
一

日
一
日
を
大
切
に
過
ご
し
て
く
だ
さ
い
。

①

誠
実
・
真
面
目
・
親
切
・
秘
め
た
想
い
が
あ
る
・
や
る
と
き
は

や
る
、
こ
こ
ぞ
と
い
う
と
き
の
エ
ネ
ル
ギ
ー
が
す
ご
い
。

②

陸
上
部
で
自
分
の
走
り
に
納
得
が
い
か
な
い
時
、
倉
田
先
生
に

愛
と
情
熱
の
あ
る
激
励
を
い
た
だ
い
た
こ
と
。

③

ス
ポ
ー
ツ
雑
誌N

u
m
b
er

の
編
集
者

④

陸
上
大
会
や
駅
伝
大
会
で
娘
た
ち
が
頑
張
っ
て
い
る
姿
を
見
る

と
き

⑤

宇
和
島
に
あ
る
陸
上
競
技
場
に
行
っ
て
、
家
族
四
人
で
走
る
・

畑
仕
事
の
手
伝
い

⑥

母
校
の
生
徒
た
ち
の
活
躍
を
間
近
で
見
る
こ
と
が
で
き
る
よ
う

に
な
り
と
て
も
幸
せ
で
光
栄
に
思
っ
て
い
ま
す
。
転
勤
一
年
目
で

す
の
で
、
色
々
と
教
え
て
く
だ
さ
い
。

①

明
る
く
素
直
で
真
面
目
な
生
徒
が
多
く
、
メ
リ
ハ
リ
も
つ

け
ら
れ
て
い
る
た
め
、
イ
ベ
ン
ト
に
も
積
極
的
に
取
り
組

ん
で
い
る
。

②

こ
れ
は
良
い
思
い
出
で
は
あ
り
ま
せ
ん
が
、
私
が
高
校
三

年
生
の
と
き
、
コ
ロ
ナ
に
よ
っ
て
イ
ン
タ
ー
ハ
イ
な
ど
が
な

く
な
っ
て
し
ま
っ
た
こ
と
で
す
。
あ
の
時
失
っ
た
青
春
の
景

色
を
こ
れ
か
ら
先
見
ら
れ
た
ら
良
い
な
と
思
っ
て
い
す
。

③

高
校
の
頃
か
ら
教
師
を
目
指
し
て
お
り
、
夢
を
叶
え
る
た

め
毎
日
全
力
で
頑
張
っ
て
い
ま
す
。

④

バ
イ
ク
に
乗
っ
て
い
る
時

走
る
と
こ
ろ
に
よ
っ
て
、
土
地
・
季
節
・
時
間
・
天
候
な
ど

そ
れ
ぞ
れ
の
匂
い
が
あ
り
、
自
分
が
色
々
な
力
に
支
え
ら
れ

て
生
き
て
い
る
と
実
感
す
る
こ
と
が
で
き
ま
す
。

⑤

バ
イ
ク
に
乗
る
こ
と
が
趣
味
で
、
大
学
の
時
に
は
九
州
一

周
し
た
り
、
日
帰
り
で
約
１
４
０
０
㎞
の
ツ
ー
リ
ン
グ
を
し

た
り
と
日
々
愛
車
と
過
ご
し
て
い
ま
す
。

⑥

多
様
に
変
化
を
続
け
る
近
年
、
取
り
残
さ
れ
る
不
安
や
適

応
で
き
な
い
こ
と
に
し
ん
ど
さ
を
感
じ
る
こ
と
も
あ
る
と
思

い
ま
す
。
け
れ
ど
人
生
は
一
度
き
り
。
全
力
で
楽
し
ん
だ
も

ん
勝
ち
で
す
！

①

明
る
く
爽
や
か
な
生
徒
さ
ん
が
多
い
と
思
い
ま
し
た
。

②

修
学
旅
行
で
北
海
道
に
行
っ
た
こ
と
。
ラ
フ
テ
ィ
ン
グ

等
、
普
段
経
験
で
き
な
い
よ
う
な
こ
と
が
で
き
て
楽
し

か
っ
た
で
す
。

③

養
護
教
諭

④

美
味
し
い
も
の
を
食
べ
て
い
る
と
き
♡

⑤

旅
行
が
好
き
で
、
休
日
は
出
か
け
て
い
る
こ
と
が
多
い

で
す
。
（
カ
フ
ェ
巡
り
等
）
特
技
は
ハ
ン
ド
ボ
ー
ル
で
す
。

（
高
校
時
代
の
部
活
）

⑥

青
春
を
謳
歌
し
て
く
だ
さ
い
！

①

お
だ
や
か
・
あ
い
さ
つ
が
よ
く
で
き

る
！
！

②

運
動
会
（
上
裸
で
や
る
東
高
体
操
）

③

特
に
な
し
（
日
々
部
活
で
あ
ん
ま
り
考

え
て
い
な
か
っ
た
で
す
）

④

一
日
が
終
わ
り
、
湯
船
に
つ
か
っ
た

瞬
間

⑤

釣
り
・
ゲ
ー
ム

⑥

は
や
く
、
み
な
さ
ん
に
顔
を
覚
え
て

も
ら
え
る
よ
う
、
頑
張
る
の
で
よ
ろ
し

く
お
願
い
し
ま
す
。

①

さ
わ
や
か
な
挨
拶
が
よ
く
で
き
て

い
る
印
象
。

②

こ
れ
と
い
う
も
の
は
あ
り
ま
せ
ん
。

③

漠
然
と
高
校
生
活
を
送
っ
て
い
た

④

夜
熟
睡
し
て
朝
パ
ッ
と
目
が
覚
め
た

時
。

⑤

録
画
し
たTV

番
組
「
ド
キ
ュ
メ
ン
ト

7
2

時
間
」
「
サ
イ
エ
ン
スZER

O

」
を
見

る
こ
と
。

⑥

笑
顔
で
い
ろ
い
ろ
な
こ
と
に
チ
ャ
レ
ン

ジ
し
て
欲
し
い
。

①

い
き
い
き
・
の
び
の
び
・
さ
わ
や
か

②

体
育
祭
で
盛
り
上
が
っ
て
い
ま
し
た
。

③

教
師
と
し
て
高
校
生
を
教
え
た
い
。

④

ゆ
っ
た
り
と
お
い
し
い
コ
ー
ヒ
ー
を
飲

ん
で
い
る
と
き

⑤

旅
行
、
ス
ポ
ー
ツ
を
し
て
い
ま
す
。
テ

ニ
ス
・
ゴ
ル
フ

⑥
「
失
敗
と
書
い
て
成
長
と
読
む
」
若
さ
を

生
か
し
て
チ
ャ
レ
ン
ジ
し
て
く
だ
さ
い
。
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